Itineraris pedestres
I;tlnerarl de natura per Inici/Final Alberg de Joventut Jaume | G EOLOGIA
l'alzinar de la Pena
\ * \ \ km \ \‘\ Tres son els colors que s’observen al llarg del recorregut,
Punts d interés 3h 10,4 km 467 m colors, que es corresponen amb els tres tipus principals
K L Te de material geologic que s’hi troben: pissarra (negre

- Aloc | :mps Punts d'interés . 9 . gicq .. P (negre),
0.0 berg de Joventut Jaume 0h 00m Lioc saulé (vermell) i roca calcaria (blanc).

0,6 Punt d’Informacié del PNIN de Poblet Oh 10m & Alberg de Joventuf Jaume |
1,6 Pedrera de I'Escolta Oh 30m b r Punt dinformacié del PNIN de Poblet
24 Plaga de la Llibertat 0h 45m ¢ Pedrera de [Escolia Les Pedreres
2,9 Antiga carbonera Oh 55m d Plago de lo ibertot : :

i e Antiga Carbonera Es troben situades a les parts baixes del recorregut.
3,3 La Trona 1h 05m f La Trona , i . , ..
34 Bou de Gel T iom Pou de Gel Es tracta d’antics aprofitaments basats en I'extracci6

La Cascada . . .
35 La Cascada 1h 13m Coso Forestal de Ia Pana de pissarra i granodiorites a cel obert.
4,0 Casa Forestal de la Pena 1h 20m Font del Deport
4,3 Font del Deport 1h 25m g’:g::;rj; lF(’]| Pena
51 Mirador de la Pena 1h 35m Pedrera dels Aubins
8,3 Pedrera del Pi 2h 25m Alberg de Joventut Jaume |
8,6 Pedrera dels Aubins 2h 30m
10,4 Alberg de Joventut Jaume | 3h 00m

L'itinerari s’inicia a 'Alberg de Joventut Jaume | des d’on
es segueix la carretera TV-7007 fins a agafar la pista
forestal en direcci6 a la Pena.

Des de la pista, es comencga I'ascens del Barranc de St.
Bernat pel cami de la Pedrera, tot travessant el barranc
en diferents punts, fins a la Plaga de la Llibertat.

El cami continua en direcci6 al Pou de Gel fins al mirador
de la Pena, punt més alt del recorregut des d’on s’obté
una excel-lent vista del Paratge.

El descens es realitza per la Senda del Mata-rucs fins a
arribar novament al punt de partida.
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E g'mfﬁr&neo;;oblcﬁl E Aparcaments Cal destacar, dins de la poblaci6 de mamifers, la
Oficines ) preséncia del senglar (Sus scrofa) que presenta una
de turisme -m Miradors ., ] ; o

poblacié regulada pels aprofitaments cinegeétics.
Fonts m Cases. També hi és present el cabirol (Capreolus capreolus),
orestals

gracies a un projecte de reintroducci6 de I'especie que
s’ inicia 'any 1994.

Torrent dels Boixets



